
WILS(ON)BEKWAAMHEID 
Ouderenmishandeling / financiële uitbuiting

Conferentie Trechter Ouderenmishandeling, 23 juni 2026
Theo Trompetter, arts 



Maatschappelijke ontwikkelingen
Steeds meer (hoog)bejaarden, meestal thuiswonend,
vaak ‘alleen’ (en/of onwillig / eigenzinnig)

Geen toegang meer tot het verzorgingshuis sinds 2015

Vaker hulp nodig door afnemende ‘zelfstandigheid’, 
mede door digitalisering en minder persoonlijk contact 

Meldcode ouderenmishandeling





Wettelijk vertegenwoordiger

Bank-volmacht

Notariële volmacht /

Levenstestament

Bewindvoerder

Mentor

Curator



VIA / EPN Protocol wils(on)bekwaamheid

N.a.v. ontwikkeling levenstestament

KNB protocol twijfel / stappenplan

Convenant Rechtbanken – VIA – Notarissen EPN

VIA/EPN protocol wils(on)bekwaamheid

Onafhankelijke medische verklaringen



VIA Register
indicerende en adviserende artsen



Onafhankelijke medische 
beoordeling
1. Bij twijfel wilsbekwaamheid (vb kan akte nog worden
       opgemaakt?)

2. Documenteren wilsbekwaamheid (ter voorkoming
       onduidelijkheid achteraf en evt. ter bescherming)
 
3. Wilsonbekwaamheid vaststellen (van kracht worden
      algemene volmacht / levenstestament)



Onafhankelijke medische 
beoordeling
Maar ook …objectief medische vaststelling:

- Noodzaak bewindvoering / mentorschap / curatele
  
plus
 
- eventueel afgestemd met mogelijkheden Wlz / Wzd
  of individuele begeleiding Wmo en zelfs behandeling 
(Zvw)
  





Voorbeelden uit de praktijk…
• Zoon met schizofrenie trekt in bij demente moeder…

• Kon dit echtpaar zomaar grote bedragen in rekening 
brengen voor het leveren van de maaltijden aan haar 
buurvrouw? 



en…
• Mevrouw van 88 jaar blijkt een fortuin te hebben geërfd 

en wordt een prooi voor haar naaste omgeving…
 
• Een buurjongen doet boodschappen voor zijn 

buurvrouw … en maakt bedragen over aan zichzelf…

• Man bindt vrouw ‘s nachts vast aan een ketting

• Etc…etc…



Wilsbekwaamheid

Vooronderstelling wilsbekwaamheid

Tenzij…

1. Handelingsonbekwaam?

2. Aanleiding bekwaamheid expliciet te beoordelen?



Wilsbekwaamheid

Ad 2: Aanleiding bekwaamheid expliciet te beoordelen?

Dus zeker ook … bij melding Veilig Thuis  / 
 bij aangifte politie e.d.



Wilsbekwaamheid

Kan iemand (nog) zelf beslissen:

• Informatie gegeven / geven
• Afgestemd op bevattingsvermogen
• Voor zover noodzakelijk gelet op aard en reikwijdte te 

nemen beslissing
• En dan…blijk geven informatie te begrijpen



Besluitvormingsvermogen

• Aard en gevolgen van beslissing begrijpen

• Normen en waarden betrokkene en … beoordelaar

• Niet (alleen) de uitkomst van de beslissing



Onafhankelijk arts

• Niet zijnde een behandelend arts

• Medisch adviseur  (ervaring juridische context)

• Beroepsgroep VAV  …. én VIA Register



Let extra op bij

• Facadegedrag

• Zorgmijden

• Sterke eigenzinnigheid





onafhankelijke medische 
verklaringen wilsbekwaamheid

Wat is de vraag / kwestie?
NAW gegevens, Geboortedatum, geboorteplaats
Ingevulde formulier aanvraag zie: www.tpsme.nl

Zenden per email aan: advies@tpsme.nl
O.v.v. contactpersoon / telefoonnummer

Gegevens afzender.

http://www.treve.nl/
mailto:advies@tpsme.nl


PM onderzoek achteraf

Steeds vaker wordt ons door rechtbank of advocaat 
gevraagd onderzoek ‘achteraf ‘/ ‘met terugwerkende 

kracht’  / Soms als betrokkene al is overleden

- Destijds correct gehandeld?
- Was betrokkene destijds wilsonbekwaam

 
Speciale procedures onderzoek…. 





… € …

Hoeveel ?

Wie betaalt ?



Vragen ?

    ?       ?
    
  ?

       ??
   ???



DANK VOOR UW AANDACHT

EN   PARTICIPATIE



Theo Trompetter, arts

Trompetter & Partners
sociaal-medische expertise

085 – 040 90 71

www.tpsme.nl



Voormalig verpleeghuisarts én forensisch arts 

Medisch adviseur en landelijk opleider medisch adviseurs
‘maatschappij en gezondheid’ / indicatie en advies

over zorg en voorzieningen in het sociale domein.

Ontwikkeling ‘levenstestament’ en medische verklaringen:

afdeling medisch adviseurs voor notariaat en rechtbanken
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